
Produktinformation

Beta Alanine-SR - NSF Certified for Sport
Gut bioverfügbare Aminosäure

Beta-Alanin ist eine Aminosäure, die im Körper für die Synthese von Carnosin
benötigt wird. NSF Certified for Sport.
Oral aufgenommenes Carnosin wird nur schwer absorbiert. Zusätzlich haben
besonders Frauen mit einer fleischarmen Ernährung oft niedrige Carnosinspiegel.

Die spezielle Darreichungsform als gut zu schluckende Tablette gewährleistet
eine bessere Aufnahme und eine kontinuierliche verzögerte Freisetzung.

1 Tablette
empf. Tagesdosierung
2 Tabletten

Inhaltsstoff Menge Menge NRV*

Beta-Alanin 800 mg 1600 mg

Zutaten
Beta-Alanin, Hypromellose (Tablettengrundlage), Dicalciumphosphat
(Fließmittel), Maisstärke (Füllstoff), Reisextrakt (Trennmittel),
Hydroxypropylzellulose (Tablettengrundlage), Siliziumdioxid (Trennmittel)
Diese Produkt enthält SR CarnoSyn Beta-Alanin, eingetragenes Warenzeichen
von Natural Alternatives International (NAI).

Verzehrempfehlung:
2x täglich 2 Tabletten, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:
Nahrungsergänzungen stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht überschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungsergänzungsmittel nur nach ärztlicher Rücksprache einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kühl und trocken lagern.

Dieses Produkt ist NSF Certified for Sport.
Wenn Sie ein Nahrungsergänzungsmittel verwenden, dass das NSF Certified for
Sport-Zeichen trägt, bedeutet dies, dass die Ergänzung die strengsten Standards
in Bezug auf Sicherheit und Qualität erfüllt hat, u.a. anerkannt von der United
States Anti-Doping Agency (USADA). Diese Thorne-Ergänzungen sind nicht nur
für Spitzensportler, sie sind für den Athleten in uns allen.
Für Profis:
Wichtig für professionelle Athleten, die bemüht sind, nur
Nahrungsergänzungsmittel zu verwenden, die frei von verbotenen Substanzen
sind. Es steht einfach zu viel auf dem Spiel ? Reputation und Integrität – und zu
viele Stunden des Engagements, um die Einnahme eines kontaminierten
Nahrungsergänzungsmittels zu riskieren. Anerkannt von der United States Anti-
Doping Agency (USADA), der Major League Baseball (MLB), der National Hockey
League (NHL) und der Canadian Football League.
Für uns alle:
Anderseits sind Thornes NSF Certified for Sport Supplements nicht nur für Profis
– wir alle wollen Zugang zu den bestmöglichen Nahrungsergänzungsmitteln
haben – für Gesundheit, Kraft, Konzentration, Regeneration und ein langes
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Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
CentroSan B.V., Jan Campertstraat 11A, 6416 SG Heerlen (NL) T +31-45-20 83 400
Deutschland: T +49-40-30 68 44 40, F +49-40-30 68 44 68, www.centrosan.com, info@centrosan.com

gesundes Leben!

Packungsgröße Orig.Nr. ** PZN Stand Hersteller

120 Tabletten SF907 164 g 13583167 01/2026 Thorne Research (US)

*NRV: Nährstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** : Nettofüllmenge


