T H O R N E Produktinformation

FiberMend -NSF

Mischung aus Pflanzenfasern und wasserldslichen Ballaststoffen L Sy

FiberMend liefert ein ballaststoffreiches Pulvergemisch mit Grintee-Extrakt als
Phytosom ohne Koffein zum Einrlihren in Flissigkeit. Es bietet eine gute Quelle
fur I6sliche und unldsliche Fasern bei guter Vertraglichkeit (ohne Blahungen,
Krampfe oder Flatulenz).

Es ist geruchs- und geschmackslos und ldsst sich leicht in einem Getrank der
Wahl lésen.

Das enthaltene Guarkernmehl ist ein wasserldsliches Kohlenhydrat aus den
Samen der Guarpflanze. Die hier angewendete Hydrolyse bedeutet, dass durch
einen kontrollierten enzymatischen Prozess, die Fasern in kleinere, gut
verdaubare und gut I6sliche Partikel aufgeschlisselt wurden.
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Arabinogalaktan ist ein Polysaccharid aus der Larche. Griintee-Extrakt ist als
Phytosom ohne Koffein enthalten.

Die Phytosomen-Technologie ummantelt Pflanzenextrakte mit Phospholipiden,
den Hauptbestandteilen der Zellmembran. Diese sorgt flir eine optimale
Resorption und Bioverfugbarkeit.

Vorteile der Phytosomen-Technologie:

Viele Pflanzenextrakte/Phytotherapeutika werden nur schwer absorbiert. Die zu
groBe Molekdulstruktur verhindert meist die einfache Diffusion und die nicht
lipophile Eigenschaft erschwert die Passage durch die Darmwand.

Nicht so bei der Phytosomen-Technologie von Indena. Hier wird der Nahrstoffe
in Form von Vesikeln bestehend aus Phospholipiden (Quelle: Sonnenblume)
ummantelt. NSF Certified.

empf. Tagesdosierung
1 gestr. 2 gestr. Messloffel / 11 g
Messloffel / 5,5 g

Inhaltsstoff Menge Menge NRV>
Kalorien (Kcal) 22,5 45

Fett (gesamt) 0,59 1g
Kohlenhydrate (gesamt) 4,5¢g 9g
Ballaststoffe 3,59 749
I6sliche Pflanzenfasern 3g 6g
Guarkernmehl (tlw. hydrolisiert) 449 8g
Reiskleie 1,25¢g 2,59
Arabinogalaktan 150 mg 300 mg
Apfelpektin 75 mg 150 mg
Grintee Phytosome (Camellia sinensis, Blatt, 25 mg 50 mg

Extrakt, entkoffeiniert, Phospholipidkomplex
aus Sonnenblume)

Zutaten



T H O R N E Produktinformation

Ballaststoffe, Phytondhrstoffe

Dieses Produkt enthalt Sunfiber - eingetragenes Warenzeichen der Firma Taiyo
International, Inc.

Dieses Produkt enthélt Indena S.p.A. s Green Tea Phytosome (Greenselect®,
eingetragenes Warenzeichen von der Firma Indena S.p.A.).

Verzehrempfehlung:
2x taglich 1 gestrichener Messloffel in 250 ml Wasser, wenn nicht anders
empfohlen.

Hinweis:

Die tagliche Menge von 800 mg Epigallocatechingallat (EGCG) soll nicht
Uberschritten werden. Nicht einnehmen bei weiteren Griinen Tee-Produkten am
gleichen Tag. Nicht auf niichternen Magen sowie wahrend einer Fastenphase
einnehmen.

Dieser Grlintee ist entkoffeiniert.

Nicht empfohlen flir schwangere und stillende Frauen. Nahrungserganzungen
stellen keinen Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung dar. Die empfohlene
Tagesdosis sollte nicht Uberschritten werden. Personen, die Medikamente
einnehmen, sollten Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache
einnehmen. Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Kihl und trocken lagern.

Dieses Produkt ist NSF Certified.

Wenn Sie ein Nahrungserganzungsmittel verwenden, dass das NSF Certified-
Zeichen tragt, bedeutet dies, dass die Ergdnzung die strengsten Standards in
Bezug auf Sicherheit und Qualitat erftllt hat.

Wichtig fur uns alle!

Fur Sportler, fur ,Alt und Jung“, fur ,,Gesund werden und bleiben* — wir alle
wollen Zugang zu den bestmdglichen Nahrungsergadnzungsmitteln haben — fur
Kraft, Konzentration, Regeneration und ein langes gesundes Leben!

Packungsgroe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
330 g (60 SP635 330 g 13966885 01/2026 Thorne Research (US)
Messloffel)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Lhrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.

CentroSan B.V., Jan Campertstraat 11A, 6416 SG Heerlen (NL) T +31-45-20 83 400
Deutschland: T +49-40-30 68 44 40, F +49-40-30 68 44 68, www.centrosan.com, info@centrosan.com



