T H O R N E Produktinformation

Methyl-Guard Plus - NSF
Spezielle B Vitamine-Formel

Methyl-Guard Plus enthalt eine spezielle Kombination von Vitamin B6, B12,
Folsdure und Betain plus Vitamin B2 in verstarkter Zusammensetzung.
Vitamin B6, B12 und Betain tragen zum normalen Homocystein-Stoffwechsel
bei. Folsaure tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Homocysteinspiegels
bei. Vitamin B2 tragt zum Schutz der Zellbestandteile vor oxidativen Schaden
bei. NSF Certified.

THORNE'

empf. Tagesdosierung

1 Kapsel 1 Kapsel
Inhaltsstoff Menge Menge
Vitamin B2 (Riboflavin Natriumphosphat) 30 mg 30 mg
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-phosphat) 15 mg 15 mg
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 1000 ug 1000 ug
Folat (5-MTHF-Glucosamin) 1000 ug 1000 ug
Betain (Trimethylglycin) 600 mg 600 mg

Zutaten

Trimethylglycin, Hypromellosekapsel (aus Zellulose), Vitamine, Calciumcitrat
und Calciumlaurat (FlieBmittel), 5-MTHF-Glucosamin*

*Markenname Quatrefolic von der Firma Gnosis S.p.A.

Verzehrempfehlung:
1-3 x 1 Kapsel taglich, wenn nicht anders empfohlen.
Nicht geeignet flir Personen unter 17 Jahren.

Hinweis:

Folsaure sollte bei gleichzeitiger Methotrexat-Therapie erst nach Riicksprache
mit dem behandelnden Therapeuten eingenommen werden.
Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz fliir eine ausgewogene Erndhrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht Uiberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

Dieses Produkt ist NSF Certified.

Wenn Sie ein Nahrungserganzungsmittel verwenden, dass das NSF Certified-
Zeichen tragt, bedeutet dies, dass die Ergdnzung die strengsten Standards in
Bezug auf Sicherheit und Qualitat erftllt hat.

Wichtig fur uns alle!

Fur Sportler, fur ,Alt und Jung®, fur ,,Gesund werden und bleiben* — wir alle
wollen Zugang zu den bestmoglichen Nahrungsergédnzungsmitteln haben — fur
Kraft, Konzentration, Regeneration und ein langes gesundes Leben!

Packungsgrof3e Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
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500%
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90 Kapseln SF789 92 ¢ 9774298 01/2026 Thorne Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettofullmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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