T H O R N E Produktinformation

Pro-Resolving Mediators (spezielle Omega-3 Formel)
NSF

DHA und EPA aus Fischol mit aktiven Pro-Resolving Mediatoren (SPMs)

Pro-Resolving Mediators (SPMs*) von Thorne ist eine ganz besondere Omega-3- THORNE'
Kombination, mit einer hohen Konzentration an aktiven Verbindungen "
"Resolvine, Protectine und Maresine" (aus DHA und EPA), kombiniert mit DHA

und EPA.

NSF Certified.

*SPMs sind vom Koérper selbst hergestellte Botenstoffe (Lipidmediatoren) aus
Omega-3-Fettsauren.

Kleiner Exkurs: Resolvine, Protectine und Maresine unterstitzen dabei, eine
Entziindung geordnet zu beenden (stoppen und I6sen auf).

Vorteil: In Pro-Resolving Mediators von Thorne ist die reduzierte Form von DHA
und EPA gleich mit enthalten und kann den Kérper direkt mit Pro-Resolving
Mediatoren, kurz SPMs, versorgen.

Aufgrund der hohen Bioverfligbarkeit dieser Kombination, kann die Dosierung
mit 1 Kapsel niedrig gehalten werden.

Pro-Resolving Mediatoren werden aus den Metaboliten 18-HEPE, 17-HDHA, 14-
HDHA gebildet. SPMs sind somit Endprodukte des kérpereigenen Stoffwechsels
von DHA und EPA und sofort verwertbar.

Omega-3-Fettsauren sind lebensnotwendig, sie kénnen vom Koérper selbst nicht
synthetisiert werden und missen Uber die Nahrung aufgenommen werden - das
heiBt, sie sind essentiell.

DHA und EPA tragen zu normalen Herzfunktionen, normalem Blutdruck sowie
normalen Triglyceridspiegel bei. DHA tragt zur Aufrechterhaltung einer normalen
Gehirnfunktion sowie Sehkraft bei.

empf. Tagesdosierung

1 Kapsel 1 Kapsel
Inhaltsstoff Menge Menge NRV>
Kalorien (Kcal) 10 10
Fett (gesamt) 1g 1g
Cholesterin 5 mg 5 mg
Fischél Konzentrat (enthalt 300 mcg of Pro- 650 mg 650 mg
Resolving Mediatoren: 18-
Hydroxyeicosapentaensdaure (18-HEPE), 17-
Hydroxydocosahexaensaure (17-HDHA), 14-
Hydroxydocosahexaensaure (14-HDHA)
Gesamt Omega-3-Fischol 500 mg 500 mg
DHA (Docosahexaensdaure) 250 mg 250 mg
EPA (Eicosapentaensaure) 160 mg 160 mg

Zutaten
Hochraffiniertes, konzentriertes Fischol, Gelkapsel (Gelatine/Rind, gereinigtes
Wasser, Glycerin/pflanzlich), Vitamin E (gemischte Tocopherole, Antioxidans)



T H O R N E Produktinformation

Enthalt Bestandteile von Fisch (Anchovis, Sardine, Tintenfisch, Hering, Makrele).

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel taglich, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:

Nahrungsergénzungen stellen keinen Ersatz fir eine ausgewogene Ernahrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht liberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

Dieses Produkt ist NSF Certified.

Wenn Sie ein Nahrungserganzungsmittel verwenden, dass das NSF Certified-
Zeichen tragt, bedeutet dies, dass die Ergédnzung die strengsten Standards in
Bezug auf Sicherheit und Qualitat erfullt hat.

Wichtig fur uns alle!

Far Sportler, fur ,,Alt und Jung“, fur ,,Gesund werden und bleiben* — wir alle
wollen Zugang zu den bestmoglichen Nahrungsergédnzungsmitteln haben — fur
Kraft, Konzentration, Regeneration und ein langes gesundes Leben!

Packungsgroe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
60 Kapseln SP630 85¢ 18825652 07/2026 Thorne Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Lhrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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