
Produktinformation

Thyroid Health Complex - NSF
Nährstoffkombination mit Jod und Selen, L-Tyrosin und Ashwagandha

Thyroid Health Complex (ehemals Thyrocsin) enthält neben Vitaminen und
Spurenelementen auch die Aminosäure L-Tyrosin und Ashwagandha
(Wurzelextrakt der Schlafbeere).
Diese besondere Formel ist ein Thorne Exklusiv-Produkt. NSF Certified.

1 Kapsel
empf. Tagesdosierung
1 Kapsel

Inhaltsstoff Menge Menge NRV*

Vitamin B12 (Methylcobalamin) 50 µg 50 µg 2000%

Vitamin C (Ascorbinsäure) 100 mg 100 mg 125%

Vitamin E (als d-alpha-Tocopheryl) 33,5 mg TE 33,5 mg TE 279%

Jod (als Kaliumjodid) 112,5 µg 112,5 µg 75%

Selen (als L-Selenomethionin) 50 µg 50 µg 91%

Zink (als Bisglycinat) 2,5 mg 2,5 mg 25%

Kupfer (als Bisglycinate) 0,25 mg 0,25 mg

L-Tyrosin 250 mg 250 mg

Ashwagandha-Extrakt (Withania somnifera,
Wurzel, KSM-66)

45 mg 45 mg

Zutaten
L-Tyrosin, Vitamine, Hypromellose (Kapsel), Ashwagandha-Extrakt,
Spurenelemente, Leucin (Gleitmittel), Siliziumdioxid (Trennmittel)
Diese Produkt enthält Albion's TRAACS Zink und Kupfer Bisglycinate Chelat,
eingetragenes Warenzeichen von Albion International, Inc. und Ixoreal Biomed's
KSM-66 Ashwagandha, eingetragenes Warenzeichen von Ixoreal Biomed, Inc.

Verzehrempfehlung:
1 x täglich 1 Kapsel, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:
NICHT geeignet bei gleichzeitiger Einnahme von MAO-Hemmern
(Antidepressiva).
Nahrungsergänzungen stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht überschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungsergänzungsmittel nur nach ärztlicher Rücksprache einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kühl und trocken lagern.

Dieses Produkt ist NSF Certified.
Wenn Sie ein Nahrungsergänzungsmittel verwenden, dass das NSF Certified-
Zeichen trägt, bedeutet dies, dass die Ergänzung die strengsten Standards in
Bezug auf Sicherheit und Qualität erfüllt hat.
Wichtig für uns alle!
Für Sportler, für „Alt und Jung“, für „Gesund werden und bleiben“ – wir alle



Produktinformation

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
CentroSan B.V., Jan Campertstraat 11A, 6416 SG Heerlen (NL) T +31-45-20 83 400
Deutschland: T +49-40-30 68 44 40, F +49-40-30 68 44 68, www.centrosan.com, info@centrosan.com

wollen Zugang zu den bestmöglichen Nahrungsergänzungsmitteln haben – für
Kraft, Konzentration, Regeneration und ein langes gesundes Leben!

Packungsgröße Orig.Nr. ** PZN Stand Hersteller

120 Kapseln SF784 74 g 20606064 03/2026 Thorne Research (US)

*NRV: Nährstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** : Nettofüllmenge


